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Un projet qui vient de la communauté

 Demande de Action Logement : janvier 2019

1- impuissance d’agir face aux problèmes récurrents de punaises de lit -

manque de ressources – manque de connaissances

2- besoin de sensibiliser la population et les décideurs des effets 

dommageables pour la santé physique et mentale

3- besoin de documenter par la recherche – pour appuyer les demandes 

d’engagement des décideurs
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A request from the community

Request from Action Logement: January 2019

1- powerlessness to act on recurring bed bug problems - lack of resources –lack

of awareness

2- need to educate the population and decision makers about the harmful effects

on physical and mental health

3- need to document through research - to support requests for commitment from

decision makers
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 Développer dans la collaboration un protocole intersectoriel agir de 

manière durable :  prévenir, traiter et assurer le suivi du problème des 

punaises de lit. 

 Élaborer le protocole en se fondant sur l’expérience vécue des personnes 

touchées et les plus exposées aux punaises de lit 

 Organiser des séries d’ateliers de partage – formation – sensibilisation 

avec ces personnes

 Développer les connaissances, les habiletés, la solidarité, la puissance 

d’agir des personnes- pour une prise en charge collective du problème et 

de ses solutions
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Objectives

 Collaboratively develop a cross-sectoral protocol to take sustainable

action: prevent, treat and track the bed bug problem. 

 Develop the protocol based on the lived experience of those affected

and most exposed to bed bugs 

 Organize a series of sharing-training-awareness workshops with these

persons

 Develop the knowledge, skills, solidarity, and power to act of the people 

- to take collective responsibility for the problem and its solutions
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Déterminants sociaux de la santé
SOCIAL DETERMINANTS OF HEALTH 

Recherche-Action- Participative
PARTICIPATIVE ACTION RESEARCH

APPROCHE ET MÉTHODE / THEORY & METHODOLOGY
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Approche de lutte contre la distribution inéquitable des déterminants 

sociaux de la santé 



https://dph.illinois.gov
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Recherche action 
participative

Source : Chevalier, Jacques M., Buckles, Daniel J. et Bourassa, 

M. (2013) Guide de la recherche-action, la planification et 

l’évaluation participatives, SAS2 Dialogue, Ottawa, Canada, p. 2
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Research

Source : https://learningforsustainability.net
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Structure de collaboration pour réaliser le 
protocole intersectoriel

Comité d'action et de 
coordination

Comité aviseur

Secteur 1

Santé

Secteur 4 

Entreprises privées-
économie sociale 
(traitements et 
préparation)

Environnement : 
santé et traitement

Secteur 2

Intervention 
communautaire

Secteurs 5 
Associations de 
locataires

Secteur 6 
Associations de 
propriétaires

Secteur 3

Ville d’Ottawa

Secteur 7 
Gouvernements 
fédéral et provincial

Secteur 8 Recherche 
interdisciplinaire 

Personnes avec 
expérience de 
punaises de lit
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Collaborative structure to implement the 
intersectoral protocol

Comité d'action et de 
coordination

Comité aviseur

Secteur 1

Santé

Secteur 4 

Entreprises privées-
économie sociale 
(traitements et 
préparation)

Environnement : 
santé et traitement

Secteur 2

Intervention 
communautaire

Secteurs 5 
Associations de 
locataires

Secteur 6 
Associations de 
propriétaires

Secteur 3

Ville d’Ottawa

Secteur 7 
Gouvernements 
fédéral et provincial

Secteur 8 Recherche 
interdisciplinaire 

Personnes avec 
expérience de 
punaises de lit
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MERCI! /
THANK YOU!


